S ' N l AC SINDICATO NACIONAL DOS TRABALHADORES DA AVIAGCAO CIVIL

INFORMACAO PORTWAY 03/02/2017

INFORMACAO

INTERVALOS DE DESCANSO E REFEICAOQO Cl.412

Dadas as duvidas que os nossos associados fizeram chegar ao sindicato sobre a clausula
412; (transcricéo)

CLAUSULA 412
Intervalos de Descanso e Refeicdo
1. O periodo normal de trabalho devera ser interrompido por um intervalo de duragéo néo inferior a uma hora, nem
superior a duas, de modo a que os trabalhadores nédo prestem mais de seis horas de trabalho consecutivo.
2. Por iniciativa do trabalhador e acordo com a sua chefia direta, o intervalo de descanso podera ter duracéo inferior a
uma hora, mas nunca inferior a 30 minutos.
3. Para os trabalhadores em regime de turnos, o intervalo previsto no n.° 1 desta clausula sera de 30 minutos ou de

uma hora no caso do turno ter duracao igual ou superior a sete horas, contando sempre para todos os efeitos

como tempo de trabalho, se o trabalhador se mantiver na area de trabalho ou proximo dela e em condicdes de

acorrer rapidamente a qualquer necessidade de intervencéo, sem que isso impligue gualquer alteracdo nas horas

de entrada ou saida ao servico.

Assim que fique claro o seguinte: (ver sublinhados anteriores)
e Em nenhum momento abrigo do ponto 3 da clausula 412 o trabalhador esta
obrigado a prolongar ou a antecipar o seu horério de trabalho, pois o seu horario de

trabalho esta definido nas escalas de servico.

Quando na clausula 412 ponto 3 se |é “...se o trabalhador se mantiver na area de trabalho
ou proximo dela e em condi¢cdes de acorrer rapidamente a qualquer necessidade de
intervengéo...” NAO SIGNIFICA QUE O TRABALHADOR ESTARA DISPONIVEL PARA
ACORRER A SITUACOES DE MA GESTAO / FALTAS INEQUIVOCAS DE PESSOAL,
OU AO SABOR DAS MENTES DE ALGUNS. Apelamos assim aos nossos associados,

que caso se confrontem com esta situacédo que registem e nos facam chegar todas estas

situacdes de modo que possamos defender com mais rigor toda esta situacao.
O medo € mau conselheiro ndo abdiques do teu direito a descanso e refeicdo nas horas

adequadas.
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